Сведения о результативности и качестве реализации программы дополнительного образования 

«Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.) за 2018-2021 года
2018-2019 учебный год
	Название мероприятия
	Дата 

проведения
	Кол-во, участников, победителей
	Результаты

	Городские, муниципальные мероприятия
	
	
	

	Открытый турнир по ОФП «Живая сталь» 

(ФОК ЕГУ им. И.А. Бунина, г. Елец)
	08 октября

2018 г.
	участники – 23

победители – 6


	Объединения «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

1 место - Поваляева Анна, Трубицын Антон, Лукина Вероника, Комова Татьяна;

2 место - Заволожина Апполинария, Горячева Виктория.

	Чемпионат и Первенство города Ельца по Всестилевому каратэ в дисциплине СЗ-ката соло, посвященные Дню народного единства

(г. Елец)
	11 ноября 2018 г.
	участники –  12

победители – 6


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

1 место - Лукина Вероника, Трубицын Антон;

2 место - Горячева Виктория, Дубищев Даниил;

3 место - Шапошников Никита, Комова Татьяна.

	Открытый турнир по КАТА «Бой с тенью», посвященный Дню народного единства

(г. Елец)
	11 ноября 2018 г.
	участники –  10

победители – 3


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

1 место - Анна Поваляева, 

2 место - Трегубов Иван, 

3 место - Шапошников Егор.

	Открытый турнир «Юный каратист» по правилам Всестилевого каратэ среди детей 6-11 лет, посвященный Дню народного единства
(ФОК ЕГУ им. И.А. Бунина)
	18 ноября 2018 г.
	участники – 34

победители –10 
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

1 место - Анна Поваляева, Шапошников Егор, Ильин Ярослав, Дубищев Даниил,
2 место - Заволожина Апполинария, Трегубов Иван, Трубицын Артём,

3 место - Исаев Тимофей, Александров Григорий, Шапошников Никита.

	Открытое Первенство и Чемпионат города Ельца по Всестилевому каратэ среди детей старше 12 лет, посвященный Дню народного единства
(ФОК ЕГУ им. И.А. Бунина)
	18 ноября 2018 г.
	участники – 8

победители – 4
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место - Дубищев Даниил,

2 место - Дмитриенко Атрём,

3 место - Клинов Яросав, Шапошников Никита.

	19-й традиционный новогодний турнир по кумите

(МАУ ФОК «Воргол», Елецкий район, п. Ключ Жизни) 
	29 декабря 2018 г.
	участники – 34

победители – 5
	Объединения «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.).

	Открытый кубок памяти Станислава Сускина среди детей от 6 до 13 лет по правилам Всестилевого каратэ

(г. Елец, ФОК ЕГУ им. И.А. Бунина)
	21 апреля 2019 г.
	участники – 31

победители – 6
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

1 место – Гнездилова Виктория, 

1 место – Ильин Ярослав,

1 место – Григорьева Кристина,

2 место – Гулина Полина,

2 место – Дрякин Денис

2 место – Чейдукова Карина

	Городской детский конкурс видеороликов и видеоклипов «Здоровым быть модно» 

(г. Елец, администрация городского округа город Елец, УО)
	с 29.04 по 20.05.2019
	участники - 1


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Лукина Вероника - участие

	Областные и региональные мероприятия
	
	
	

	Областные соревнования по всестилевому каратэ, дисциплина «Полный контакт»

(с. Верхняя Хава Воронежской области)
	30 сентября

2018 г.
	участники – 3

победители – 1
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Шапошников Егор - 1 место

	Первенство Федерации каратэ России «Ашихара – Кайкан»

(г. Воронеж) 
	14 октября

2018 г.
	участники –  2

победители – 1
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место - Шапошников Егор

	Второй открытый турнир на призы г. Королёва по правилам Всестилевого каратэ

(г. Королёв Московской области)
	20-21 октября

2018 г.
	участники – 4

победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

· Шапошников Егор – 2 место,
· Горячева Виктория – 2 место.

	Кубок Липецкой области по Всестилевому каратэ и открытый кубок «Катана»

(г. Грязи)
	28 октября

2018 г.
	участники –  11

победители – 4


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место – Ярослав Ильин, 

1 место – Анна Поваляева, 

1 место – Егор Шапошников,

1 место – Горячева Виктория

	Открытое Первенство и Чемпионат Липецкой области по Всестилевому каратэ 

(МАУ ФОК «Воргол», Елецкий район, п. Ключ Жизни) 
	29 декабря 2018 г.
	участники – 15

победители – 2


	Объединения «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место – Гулина Полина,

1 место – Ильин Ярослав

	Зимний учебно-тренировочный лагерь Федерации каратэ России Ашихара-кайкан 

(база пансионата «Салют», лесной массив Пушкинского района Московской области на берегу реки Скалба)
	с 18 по 20

января 

2019 г.
	участники – 2


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):  Лукина Вероника и Акопян А.В. - участие

	Первенство Липецкой области (г. Липецк)
	10 марта

2019
	участники – 11

победители – 5
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

2 место – Горячева Виктория,

2 место – Гнездилова Виктория,

2 место – Парахин Артем,

3 место – Гулина Полина,

3 место – Заволожина Апполинария.

	Седьмой ежегодный  турнир по Всестилевому каратэ «Феникс» (г. Москва)
	14 апреля

2019
	участники – 3

победители – 1
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место – Гнездилова Виктория

	Всероссийские, международные и европейские мероприятия
	
	
	

	Соревнования по всестилевому каратэ в рамках  XI открытых Всероссийских юношеских Игр боевых искусств – 2018

(г. Анапа, п. Витязево)
	 с 16 по 24

сентября 2018 г. 
	участники – 3


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):  Горячева Виктория, Лукина Вероника, Трубицын Антон

	Всероссийские соревнования по Всестилевому каратэ «Кубок Петра Великого»

(г. Санкт-Петербург)
	с 29.11 по 03.12.2018
	участники – 5

победители – 5
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· Горячева Виктория – 3 место в категории ПК-65кг девушки 14-15 лет;
· Дубищев Даниил – участие;
· Лукина Вероника – 2 место в категории ПК-65кг девушки 14-15 лет и 3 место в категории СЗ-ката соло девушки 14-15 лет;
· Трубицын Антон – 1 место в категории ПК-75кг юноши 14-15 лет;
· Шапошников Егор – 1 место в категории ПК-50кг мальчики 10-11 лет и 3 место в категории СЗ-ката соло мальчики 10-11 лет;
· Акопян А.В. – 2 место в категории ПК – 90+кг мужчины 18+лет.

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ

(г. Москва)
	15-16 декабря

2018 г.
	участники – 4

победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Горячева Виктория, Дубищев Даниил, Лукина Вероника, Трубицын Антон.
2 место в дисциплине ПК (полный контакт) и 2 место в сольном выступлении по ката (СЗ-Ката соло) - Лукина Веронина;

3 место в дисциплине ПК (полный контакт) - Горячева Виктория.

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ

(г. Воронеж, Универсальный спортивный зал ВГИФК)

	с 25 по 27 января 

2019 г.
	участники - 5

победители - 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

Горячева Виктория,  Дмитриенко Артем, Дубищев Даниил, Лукина Вероника, Трубицын Антон.

1 место – Лукина Вероника (ПК-65, девушки 14-15 лет), 

1 место – Трубицын Антон (ПК-70, юниоры 16-17 лет).

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ «Кубок Федерации»

(г. Одинцово Московской области, МАУС «ОСЗК»)
	с 23 по 26 февраля

2019 г.
	участники - 8

победители - 5
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· [image: image1.jpg]


Шапошников Егор – 1 место среди мальчиков 10-11 лет в категории ПК-45 кг;

· Гулина Полина – 3 место среди девочек 10-11 лет в категории ПК-35 кг;

· Трубицын Антон – 1 место среди юниоров 16-17 лет СЗ ката-соло и  3 место среди юниоров 16-17 лет в категории ПК-70 кг;

· Лукина Вероника – 2 место среди девушек 14-15 лет СЗ ката-соло и 2 место среди девушек 14-15 лет в категории ПК-65 кг;

· Зенин Олег – 3 место среди юношей 12-13 лет в категории ПК-50 кг.

	Первенство России по всестилевому каратэ

(г. Орел, ТМК «Гринн»)


	с 28.03 по 01.04.2019 г.


	участники - 6


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Горячева Виктория, Дмитриенко Артем, Дубищев Даниил, Лукина Вероника, Парахин Артем, Трубицын Антон – участие.

	Открытый международный турнир «BELARUS SABAKI CHALLENGE» в разделе кумитэ

(г. Гомель республики Беларусь)


	с 18 по 20 мая 2019 г.
	участники - 2

победители - 1
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Лукина Вероника и Шапошников Егор.

· Лукина Вероника - 1 место в своей весовой категории, диплом за самую быструю победу, специальный приз за самый короткий поединок;

· Шапошников Егор - диплом и кубок «За волю к победе!».


2019-2020 учебный год
	Название мероприятия
	Дата 

проведения
	Кол-во, участников, победителей
	Результаты

	Городские, муниципальные мероприятия
	
	
	

	Открытый турнир по ОФП «Живая сталь» 

(г. Елец, территория спортивной площадки МБОУ «Гимназия № 11 г. Ельца»)
	28 сентября

2019 г.
	участники – 60

победители – 9


	Объединения «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.)-48 чел: 

Рекордсменом турнира среди наших ребят стал Антон Трубицын, в дисциплине «отжимания» он отжался 66 раз за 1 минуту.

Личное первенство:

· Иванчиков Дмитрий - 2 место в категории «6-8 лет»;

· Поваляева Анна - 1 место в категории «8-9 лет»;

· Бартеньев Владимир - 3 место в категории «10-11 лет»;

· Гнездилова Виктория - 2 место в категории «12-13 лет»;

· Трубицын Антон – 1 место, Лукина Вероника – 1 место и Горячева Виктория – 2 место в категории 14-17 лет.

	Городской турнир по лазертагу среди обучающихся ОО, посвященный Дню народного единства 

(г. Елец, МАОУ ДО «Детский парк им. Б.Г. Лесюка»)
	4 ноября 2019 г.
	участники – 15

победители – 10


	· 1 место заняла команда «Славянский союз» (объединение «Ашихара-каратэ» МАОУ ДО «Детский парк им. Б.Г. Лесюка», рук. Акопян А.В.)

	Городской конкурс  на лучшую социальную рекламу «Наш мир без вредных привычек» 
(г. Елец)
	с 01 по 28 февраля

2020 г.
	участники – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

участие

	Городской турнир по всестилевому каратэ "KARATE vs VIRUS" г. Елец
	с 04 по 26

апреля

2020 г.
	участники – 16

победители -11
	Объединения «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место - Лукина Вероника, Трубицын Антон, Поваляева Анна, Гнездилова Виктория, Иванчиков Дмитрий;

2 место - Зиборов Максим, Горячева Виктория, Шапошников Егор, Людаева Дарья;

3 место - Дроздов Ярослав, Трегубов Иван.

	Заочный открытый турнир МАОУ ДО «Детский парк им. Б.Г. Лесюка» города Ельца «ОТОЖМИСЬ ПО ПОЛНОЙ»


	с 15 по 20 апреля

2020 г.
	участники –  1

победители – 1


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.) – 1 чел.:

2 место в группе МЖ-8 (2012-2011 г.р.) – Иванчиков Дмитрий.

	Областные и региональные мероприятия
	
	
	

	Областной турнир Липецкой области по Всестилевому каратэ и «Фестиваль единоборств»

(Липецкий р-н, д. Копцевы Хутора)
	27 октября

2019 г.
	участники – 6

победители – 3
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место - Шапошников Егор, 

1 место - Гнездилова Виктория,

2 место - Дмитриенко Артём.

	Открытые межрегиональные соревнования по Ашихара – интернэйшнл каратэ «Вызов пределам»

(г. Мытищи Московской области)
	с 1 по 3

февраля

2020 года
	участники - 4

победители - 1
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):  

Шапошников Егор – 1 место в группе «юноши 12-13 лет»

	Всероссийские, международные и европейские мероприятия
	
	
	

	Соревнования по всестилевому каратэ в рамках  XII открытых Всероссийских юношеских Игр боевых искусств – 2019 (г. Анапа, п. Витязево)
	 с 17 по 25

сентября 2019 г. 
	участники - 6

победители - 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):  Горячева Виктория, Лукина Вероника, Трубицын Антон, Поваляева Анна, Шапошников Егор и Зенин Олег.

· Лукина Вероника – 1 место в дисциплине «Полный контакт», 3 место по «Ката»;

· Трубицын Антон – 1 место в дисциплине «Полный контакт».

	Спортивные соревнования по боевым искусствам в рамках IX летней Спартакиады (юношеская) учащихся России 2019 года

(Краснодарский край, г. Анапа, п. Витязево, СК «Витязь»)
	с 30.09 по 06.10.2019 г.
	участники - 2


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Дубищев Даниил  

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ «Кубок Петра Великого»

(г. Санкт-Петербург)
	с 28.11 по 03.12.2019 г.
	участники - 4

победители - 3


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): Горячева Виктория, Лукина Вероника, Трубицын Антон и Шапошников Егор.
1 место - Горячева Виктория, 
1 место - Трубицын Антон,
2 место - Лукина Вероника.

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ

(г. Одинцово Московской области)
	с 23по 25 февраля 2020 г.
	участники – 8 

победители – 6
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· 2 место – Антон Трубицин, Олег Зенин, Артем Парахин;

· 3 место – Виктория Гнездилова, Вероника Лукина, Артем Дмитриенко.


2020-2021 учебный год
	Название мероприятия
	Дата 

проведения
	Кол-во, участников, победителей
	Результаты

	Городские, муниципальные мероприятия
	
	
	

	Городская спортивная онлайн-викторина «История физической культуры и спорта г.Ельца» (XIX-XXI в.в.)
	1 октября 2020 г.
	участники – 4

победители – 1 
	Объединение «Ашихара–каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

3 место среди обучающихся г. Ельца - Горячева Виктория

	Городской фестиваль ЛООО РВК «Ашихара-каратэ» «Сила удара» в честь освобождения Ельца от немецко-фашистских захватчиков 

(г. Елец, МБОУ «Гимназия № 11 г. Ельца») 
	13

декабря

2020 г.
	участники – 22


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):
Вероника Лукина и Егор Шапошников – победители конкурса «Лучший спортсмен ЛООО РВК «Ашихара-каратэ» по итогам 2019-2020 учебно-тренировочного года»

	Контрольные поединки среди спортсменов ЛООО РВК «Ашихара-каратэ»

(г. Елец, МБОУ «Гимназия № 11 г. Ельца») 
	27 февраля

2021 г.
	участники – 14

	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.)

	Областные и региональные мероприятия
	
	
	

	Кубок Липецкой области по всестилевому каратэ
(г. Липецк)
	20 декабря

2020 г.
	участники – 2
победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 
1 место в дисциплине  «СЗ-ката соло» среди женщин старше 18 лет – Лукина Вероника;

3 место в дисциплине «ОК-ката ренгокай» - Акопян А.В.

	Открытое первенство г. Москва по Ашихара-каратэ «Вызов пределам»

(г. Москва)
	7 февраля

2021 г.
	участники – 6
победители – 4
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

1 место – Егор Шапошников,

1 место – Кирилл Кобзарь,

1 место – Игорь Атаманов,

1 место – Егор Сафонов.

	Чемпионат и первенство Липецкой области по всестилевому каратэ
(Дворец спорта «Динамо» города Липецка)


	с 06.03 по 07.03.2021 г.
	участники – 14
победители – 14
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): все ельчане завоевали право войти в состав сборной региона.

Итоги чемпионата: 

1 место в дисциплине "СЗ-ката соло" -  Акопян А.В.;

1 место в дисциплине «Полный контакт» в своей весовой категории - Трубицын Антон

Итоги первенства (юноши и девушки  12 лет и старше): 

· В дисциплине «СЗ ката-соло»: 
Поваляева Анна - 1 место;
Шапошников Егор - 1место;
Гнездилова Виктория - 1место;
Лукина Вероника - 1 место. 

· В дисциплине «СЗ-поединки»:

Мигунов Илья - 2 место;
Соломахин Демид - 2 место.

· В дисциплине «ПК-поединки»:
Шапошников Егор - 1 место;
Гнездилова Виктория - 1 место;
Лукина Вероника - 1 место;
Парахин Артём - 1 место;
Гулина Полина - 1 место;
Поваляева Анна  - 2 место;
Зенин Олег - 2 место.

	Открытые учебно-тренировочные спарринги по Всестилевому каратэ

(пос. Лев-Толстой Липецкой области)

 
	14.03.2021
	участники – 13
победители – 9
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· 1 место – Лукин Даниил, Паразин Артем и Лукина Вероника;

· 3 место – Парахин Дмитрий, Иванчиков Дмитрий, Трегубов Иван, Зенин Олег, Поваляева Анна и Куреев Кирилл;

· 3 общекомандное место – город Елец.

	Всероссийские, международные и европейские мероприятия
	
	
	

	Всероссийский конкурс для школьников «Большая перемена» (г. Москва)
	с 28.03 по 31.10.2020 г.
	участники – 1


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 
Лукина Вероника вошла в список полуфиналистов

	Чемпионат России по всестилевому каратэ

(Московская обл., Одинцовский р-н, с. Покровское)
	с 20 по 23

сентября 2020 г.
	участники – 2


	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 
Лукина Вероника и Акопян Армен Вазгенович – участие

	Первенство России по всестилевому каратэ

(г. Орел)
	с 20 по 23

ноября

2020 г.
	участники – 11

победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 

· Зенин Олег – 2 место в ПК60;

· Шапошников Егор – 2 место в ПК65;

· Шапошников Егор – 1 место в поединках на нунчаках;

Зенин Олег и Шапошников Егор вошли  в состав сборной России по всестилевому каратэ.

	Открытый Всероссийский турнир по правилам Ашихара-каратэ на призы «Школы чемпионов Рамила Гасанова»

(г. Мытищи Московской области)
	12 декабря 2020 г.
	участники – 5
победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.): 
Лукина Вероника стала абсолютным победителем
Шапошников Егор – 1 место,

Лукина Вероника – 1 место.

	Всероссийские соревнования по всестилевому каратэ «Кубок Федерации» 

(г. Звенигород, СК д/о Ершово Одинцовского района)


	13 февраля 2021 г.
	участники – 7
победители – 4
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· 1 место  в дисциплине «ПК» - Вероника Лукина;

· 1 место в дисциплине «ПК» - Виктория Гнездилова;

· 2 место в дисциплине «ПК» - Кирилл Куреев;

· 3 место в дисциплине «ПК» - Егор  Шапошников;

· 2 место в дисциплине «СЗ - ката соло»  - Вероника Лукина.

	Первенство России по всестилевому каратэ

(г. Орел Орловской области)
	со 2 по 4
апреля

2021 г.
	участники – 9
победители – 2
	Объединение «Ашихара-каратэ» (рук. Акопян А.В.):

· Шапошников Егор – 3 место в дисциплине «Полный контакт»;
· Шапошников Егор – 3 место в дисциплине «Поединок на нунчаках»;
· Лукина Вероника – 1 место в дисциплине «Поединок на нунчаках».


